
 
 

 

30. MIXEDVOLLEYBALL- 
      PLAUSCHNACHT 

Es freut uns sehr, Euch zu unserer Volleyball-Plauschnacht einladen zu dürfen.  
 
Datum : Sonntag, 28. Dezember 2025 
 
Ort : Tennishalle Toggenburg, Hauptsrasse 14, 9657 Unterwasser SG 
 
Beginn : von 16.00 Uhr bis ca. 01.00 Uhr 
 
Mannschaften : Eine Mannschaft besteht aus sechs Spielern, davon müssen mindestens 

zwei Damen spielen 
 
3 Kategorien:  Kategorie „Plausch“: Keine SpielerInnen mit Lizenz spielberechtigt 

(auch nicht ehemalig Lizenzierte) 

 
 Kategorie „Amateur“: Keine Lizenzierte SpielerInnen, nur  ehemalig 
Lizenzierte  oder JuniorInnen mit Lizenz spielberechtigt 
 

  Kategorie „Elite“: Maximal zwei lizenzierte SpielerInnen 
spielberechtigt 

  
Spielregeln : Es gelten die Regeln des Schweizerischen Volleyballverbandes 
 Netzhöhe: 2.34m 
 Es wird auf Zeit oder auf 1 Satz gespielt. Kein Time out. 
 Jede Mannschaft spielt mindestens fünf Spiele. 
 Das Teilnehmerfeld ist auf 32 Mannschaften begrenzt. 
 Schuhe: Saubere Hallenschuhe (keine Jogging-Schuhe) 
 
Spielplan :  Auf www.tennishalle.ch / Eventhalle.  
 Zusätzlich erhält jeder Captain per e-mail einen Spielplan. 
 
Versicherung : Ist Sache der Teilnehmer 
 
Einsatz : Der Einsatz beträgt CHF 12.00 pro SpielerIn und wird vor dem ersten 

Spiel eingezogen. 
 
Verpflegung : Eine Festwirtschaft und eine Bar sorgen für das leibliche Wohl  
 In der Halle sind nur Flaschen mit Verschluss erlaubt! 
 
Anmeldung :  Mit untenstehendem Talon bis spätestens  

Dienstag, 23. Dezember 2025 an: 
Tennishalle Toggenburg, Beat Frischknecht, Postfach 51,  
9657 Unterwasser 
  079 / 207 77 17, E-Mail: info@tennishalle.ch 
 

Neu Preise: Alle Teilnehmer erhalten ein T-Shirt!  
 Pro Kategorie erhalten die Ränge 1 – 4 zusätzlich einen Preis.  
 Für die Ersten in jeder Kategorie steht ein Wander-Pokal bereit. 
 
Hauptsponsor: Tennishalle 
 

http://www.tennishalle.xh/
mailto:info@tennishalle.ch


 

Anmeldung Mixedvolleyball – Plauschnacht 28.12.2025 
 
 

 
Name der Mannschaft: 

 
Name/Vorname des Captains: 

 
Strasse: 

 
Plz/Ort: 

 
Tel. 

 
           e-mail 

  

 
Kategorie: 

 
 „Plausch“ 

 
 „Amateur“ 

 
 „Elite“ 

 
Anzahl lizenzierte Spielerinnen: 

 
Anzahl ehem. Iizenzierte Spielerinnen: 

 
Anzahl lizenzierte Spieler: 

 
Anzahl ehem. Iizenzierte Spieler: 

 
Spielbereit ab: 

 
Datum/Unterschrift: 

 
 
 
 
 

 


